05.06.2020.
Temat dnia: Moje uczucia

Cele:

S

Rozwijanie mowy
Rozréznianie emocji, przyjemnych i nieprzyjemnych, towarzyszacych ludziom dorostym i dzieciom,
Rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.

Zabawa ,,Lustro”. Dziecko staje w parze z dorostym, lub dzieckiem. Jedno z nich jest lustrem, dryga
— przeglada si¢ w lustrze. Osoba stojaca przed lustrem wyraza ming, gestem, ruchem ciata rézne
emocje, a lustro je powtarza.. po chwili nastepuje zmiana.

Stuchanie tekstu J. Kucharczyk ,,Moje uczucia”

Zal mi minionych wakacji, urodzin, ktore juz byty,

| tego, Ze odwiedziny babci, juz si¢ skonczyly.
Smutno, ze tata wyjechat, mama tak mato ma czasu,
i zlos¢ mnie bierze, Ze brat moj robi tak duzo hatasu.

Tu, w moim sercu, mieszkajq uczucia: mitos¢, radosc i smutek.
Czasem jestem tak bardzo szczesliwy, lecz czasem takze sig smuce.
W kieszonce kasztan na szczescie o tym wcigz przypomina,

ze wszystko, co jest tak smutne, kiedys z czasem przemija.

Zobacz, juz sie usmiechasz, bo znowu bedg wakacje,

tata niedtugo juz wroci, z mamgq pojdziesz na spacer.

Po burzy zawsze jest tecza, po deszczu stonce znow swieci,
po chwilach trudnych i smutnych znowu szczesliwe sq dzieci.

Rozmowa na temat tekstu: co mieszka w sercu, czy zawsze jest nam wesoto, co ci¢ czasem smuci, co
ztosci, kiedy sie boisz, kiedy wstydzisz, kiedy jestes radosny i szczesliwy? Wyjasnijcie dzieciom, ze
uczucia sg czyms naturalnym, co towarzyszy wszystkim ludziom, nawet te nieprzyjemne. Trzeba
tylko pamigtaé, ze zawsze po smutku przychodzi rados¢, tak, jak po burzy stonce.

Proponujg¢ zrobi¢ wspolnie z dzieckiem cos, co sprawi rados¢ wam 1 dziecku (wspolne gotowanie,
wspodlna zabawa, wspdlne malowanie, itp.)

Pograjcie w gre z Furiatkiem — mam nadzieje, ze si¢ wam spodoba®©

Wykonaj ilustracje na karcie pracy.

Pamietajcie o pisaniu w liniaturze!!!
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Dokoncz rysowanie twarzy.
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